ANIMATION COVID Samedi 22 mai 2021

Stade Jean Manfredi.

L’APF-LV vous propose une animation COVID (Entrainement mesuré dans les
régles d’'une compétition FFA) :

e Lesamedi22 mai
e Sur le stade Jean MANFREDI.

e Quvert a partir de la Catégorie BENJAMIN/BENJAMINE.

Le programme et les horaires sont les suivants :

Animation COVID samedi 22 mai 2021

Horaires Courses Catégories | Concours 1 Concours 2
14H00 50 BEF/M

14H10 80 MIF/M

14H15 100 TCF/M

14h30 Longueur TC  |[Javelot TC
15h20 Hauteur TC Poids TC
15H50 200 TCF/M

16h00 1000 BEF/M

16h10 1000 MIF/M

16h20 | 2000/3000/5000 Marche TC

16h45 1500 TCF/M

16h50 3000 TC

<+ Inscrivez vous sur la porte du bureau ou auprés de
marcel.joannic.athlé@gmail.com au plus tard le vendredi 21 mai.

< Y compris les personnes disponibles pour constituer le jury.

Pas de jury pas de compétition

Pour les benjamins : une course, un saut et un lancer au maximum




