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Organisation : APF / La Vigilante de Fougéres

Meeting Evelyne JOANNIC
Vendredi 30 juin 2023

¢ ougeres

viGILaNT,
FOUGER

Stade Jean Manfredi - Complexe Sportif de PARON NORD

HORAIRES * COURSES SAUT LANCERS
19H00 Réunion du jury
19h30 50m BEF/BEM Longueur TCF @ | Javelot TCM @ | Disque TCF (2)
19h45 80m MIF/MIM
20h00 100m F/M (1)
20h15 1000m BEF/BEM
20H30 1000m MIF/MIM
20h45 100m Finales A/B- F/M
21h00 400m F/M Longueur TCM @ | Javelot TCF (3 | Disque TCM (2
21h15 3000m TCF (O
21h30 3000m CAM
21h45 800m F/M (M
22h15 5000m M (1)

* Horaires sujets a modifications suivant les inscriptions
> (1) Epreuves ouvertes aux Cadets et +
> (2) Epreuves ouvertes aux Minimes

Aucune compétition ne peut se dérouler sans officiels. En inscrivant des athlétes, vous nous
garantissez de fournir a I'organisation des juges.

1 a5 athletes
6 a 10 athletes
11 a 15 athletes
16 a 20 athletes
Au-del3,
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1 juge

2 juges
3 juges
4 juges

5 juges

Jury a envoyer a : marcel.joannic@wanadoo.fr

Contact : secretariat.vigilante.athle@gmail.com

Inscriptions sur le site du CDA35 Rubrique : « Engagements »
Entrée gratuite
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