Parcours et programme du cross de La vigilante Athlétisme du 17 décembre 2023 a Fougéres Paron
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Porte 1

700m Beuele départ (PepFEGIA)
800m Petite Boucle(ABEFGIA)
S 1750m @Grande Beuele (ABECREFGHIA)

70m Boucle Arrivée (A-AR)




