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Meeting régional ranking
Dimanche 26 mai 2024 Avranches.
Stade R.FENOUILLERE

Accés au stade via l'allée J.Anquetil, parking du haras.
Pas d'engagement sur place.
Inscriptions de cadet a master par votre club sur le site de laligue. Cldture le vendredi 24 mai a 12h

Restauration et buvette sur place

Confirmation des engagements dés votre arrivée et minimum 45 min avant le début de I'épreuve.
des modifications d’épreuve peuvent intervenir.

11h15 : Réunion du jury

12h00 |100mH CJESM F séries PerChel ;e;g barre Triple TC Javelot TC

12h30 |[110mH CJESM H Séries
13h00 |[100m CJESM F Séries

13h20 |100m CJESM H Séries

200m CJESM F Finale

13h40 directe Longueur H Longueur F Disque TC
14h00 2_OOm CJESM H Finale Perche 1lére barre
directe 3m10

14h30 |1500m CJESM F

14h45 |1500m CJESM H

15h00 [3000m CJESM H puis F Hauteur F Hauteur H

16h00 |100mH CJESM F finale Poids TC

16h20 |110mH CJESM H finale

17h40 |[100m CJESM F finale

17h50 |[100m CJESM H finale

18h00 [400m CJESM H/F

18h30 |Fin du meeting

Fin des épreuves

Jury : Vous devez fournir 1 juge de 2 a 4 athlétes participants, 2 de 5 a 8 athlétes, 3 pour 9 a 12, etc... Les
noms des jurys et num de licence seront a envoyer par mails a [l'adresse suivante
athletic.club.avranches@gmail.com avant le jeudi 23 mai a 20h.



athletic.club.avranches@gmail.com

