
 

 
CARNAC (56) - DIMANCHE 1er FEVRIER 2026 

HORAIRES ET DISTANCES DES BOUCLES 
 

Course Horaire Catégorie Départ 
Petite 
Boucle 

Moyenne 
Boucle 

Grande 
Boucle 

Arrivée 
Distances 

Longueur des boucles 490 m 1 156 m 1 610 m 2 100 m 170 m 

1 10h00 MASTER H 1 1 2 2 1 9 236m 

2 10h55 BEF – U14 1 2   1 2 972m 

3 11h15 BEM – U14 1 2   1 2 972m 

4 11h35 MIF – U16 1 1 1  1 3 426m 

5 12h00 CAF – U18 1 1  1 1 3 916m 

6 12h25 MIM – U16 1 1  1 1 3 916m 

7 12h50 CAM – U18 1 2  1 1 5 072m 

8 13h20 JUF – U20 1 2 1  1 4 582m 

9 13h50 
CROSS 

COURT F 
1 3   1 4 128m 

10 14h20 
CROSS 

COURT H 
1 3   1 4 128m 

11 14h45 JUM – U20 1  1 2 1 6 470m 

12 15h25 
CROSS 
LONG F 

1 1 2 1 1 7 136m 

13 16h10 
CROSS 

LONG H 
1 1 2 2 1 9 236m 

 
 


