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Epreuves Noms Performances Dates Lieux

Vents

Colonne1

Niveaux

Niveaux

Seniors Femmes
100 m Auriane GUILLOTEL 12"08 1-juil.-16 Chateauroux (+1.2) N4
200 m Auriane GUILLOTEL 24"95 8-juil.-16 Beauvais (+1.8) N4
400 m Célie LESNARD 59"54 1-juin-12 Bordeaux IR2
800 m Jocelyne LESNARD 2'11"8 19-juin-91 Rennes N3

1000 m Jocelyne LESNARD 2'55"4 19-sept.-90 Rennes IR1
1500 m Jocelyne LESNARD 4'33"6 14-juin-90 Cesson N3

Mile Thérèse COQUELIN 6'17''6 15-sept.-01 Fougeres
3000 m Léna AUVRAY 10'11"91 7-mai-23 Redon IR1
5000 m Denise LEMECHEC 17'55"52 21-avr.-91 Longjumeau IR1

10000 m Denise LEMECHEC 37'49"3 10-juin-92 Cesson IR1
Heure piste Denise LEMECHEC 15192m 29-mars-92 St Pol de Léon IR1
5 Kmroute Honorine DUPONT 19'33" 17-avr.-22 Chassieu R2

10 Km route Séverine LECOUFLE 37'30 9-avr.-06 Chavagne IR1
15 Km route Denise LEMECHEC 59'10'' 1-mars-97 Thorigné IR2
20 Kms route Denise LEMECHEC 1h19'29'' 2-juin-96 Bruxelles IR1
25 Km route Denise LEMECHEC 1h44'02" 1-juin-91 Dunkerque

Semi-marathon Denise LEMECHEC 1H23'56" 2-avr.-95 Liffré IR1
Marathon Denise LEMECHEC 2H57'15" 6-avr.-97 Chambord N4

100 m haies Maelle MARTEAU 15"22 5-mai-13 Fougeres IR1
400 m haies Marie  DAGUET 66"91 26-juin-10 Val-de-Reuil IR1

5000m Marche Lena AUVRAY 22'44" 1-juil.-23 Val-de-Reuil N1

10 000m marche Léna AUVRAY 47'15"37 28-juin-24 Angers N1
20 000m marche Maud HERRY 2H05'21 25-avr.-04 St Malo IR4

20km m route Maud HERRY 2H19'59 11-juil.-04 R6
1 h Marche Manon LEFRESNE 11128 m 7-oct.-18 N3

Hauteur Anne JARDIN 1M84 13-juin-99 Toulouse N1
Longueur Morgane CHAUSSEE 5M70 23-mai-99 Quimper N4
Perche Edana BRIRERE 2M42 15-juin-19 Fougeres R5

Triple saut Anne JARDIN 11M46 2-juil.-94 Limoges IR1
Poids Anne JARDIN 10M62 21-mai-97 St Malo IR4

Disque Yvette PIROTAIS 29M41 29-mai-19 Fougeres R3
Javelot Anne JARDIN 33M12 22-oct.-95 Rennes R1
Marteau Maud HERRY 37M83 26-juin-04 Rennes R2

Heptatlon Anne JARDIN 4613 pts 27-avr.-97 Rennes N4
4 X 100 m 49"71 23-juin-13 Lamballe

4 X 400 m LEBUGLE - FORTIN 4'12"1 27-avr.-84 Rennes
CHAPERON - GROUSSARD

4x3x2x1 N. VANNIER - C. VANNIER 2'32"69 16-juin-88 Choisy le roy
S. LEBUGLE - S. DANDIN

Auriane GUILLOTEL 6"83 7-fev-16 Rennes N1
60 m Maelle MARTEAU 7"76 10-fev-13 Brest N3

200 m Auriane GUILLOTEL 25"32 15-janv.-17 Rennes IR1
400 m Ines MESSIER 63"73 3-fev-24 Rennes R1
800 m Auriane GUILLOTEL 2'34"32 4-fev-17 Rennes R3

1500 m Célie LESNARD 4'43"47 05-fev-22 ST Brieuc IR1
60 m haies Auriane GUILLOTEL 9"59 4-fev-17 Rennes IR2

Longueur Auriane GUILLOTEL 5m45 4-fev-17 Rennes IR1
Triple Saut Auriane GUILLOTEL 11m24 31-janv.-15 Val de reuil IR1

Hauteur Anne JARDIN 1m82 1-fev-97 Bordeaux N1
Poids Auriane GUILLOTEL 9m44 4-fev-17 Rennes R3

3000m Marche Lena AUVRAY 12'56"63 30-mars-25 Saint Malo N1

5Km marche rt Léna AUVRAY 22'56" 18-mai-25 Podebrady N4
10km marche Léna AUVRAY 45'53" 18-mai-25 Podebrady IB

Ekiden PIROTAIS-LAIZE 3h38'08" 3-nov.-24 St Malo
MUGNIER-NATTES

ROSEC-CADIEU
EKIDEN MIXTE AUVRAY L- HAYS 2h40'41" 3-nov.-24 St Malo

CHEVREUL-FUSCO
HENRI- MOREL

3000 m Marche Léna AUVRAY 12'48"41 8-févr.-25 Lyon N1

Mt-de-Marsan

SARAN

A GUILLOTEL   E N'GOALA

A COGNEZ    M MARTEAU

50 m

Salle



Pentathlon Auriane GUILLOTEL 3346 pts 4-fev-17 Rennes N3


