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Sous la responsabilité de M. Jean Pierre GAILLARD - Président

Type de contrat : CDI Intermittent — période d’essai 2 mois

Temps de travail : + 11h par semaine hors vacances scolaires — 460h sur 36 semaines + congés payés
(1,1) =506 h (42,17h)

Statut (groupe de classification CCNS) : 3

Lieu de travail habituel : stade d’athlétisme complexe sportif Jean Manfredi - Fougeres

CONTEXTE ET FINALITES DU POSTE

Le club « La Vigilante Athlétisme » est une section du club Athlé Pays de Fougeres. Il a
pour but de promouvoir et développer la pratique de l'athlétisme aupres de ses
adhérents. Le club est affilié a la Fédération Francaise d’Athlétisme (FFA) Il permet la
pratique sur piste de la catégorie Eveil Athlétique (EA) a Master. Il ouvre aussi a la
pratique de toutes les activités développées au sein de la FFA (cross country, courses
hors stade, trail...).

Face a I'augmentation des licenciés dans les catégories jeunes, il semble important de
renforcer et structurer I'encadrement. De plus, un groupe sprint et sauts (cadets et +)
s’étoffe et a besoin d’un encadrant expérimenté et proche des athletes.

Le poste recherché serait d’assurer I'encadrement des catégories jeunes de EA a Ml avec
I'appui de bénévoles et du groupe d’entrainement sprint-sauts.

MISSIONS ET ACTIVITES

- Préparer et organiser les séances pour chaque catégorie et selon le niveau de chacun

- Animer les séances d’entrailnement avec I'appui de bénévoles chez les petits

- Fédérer, entrainer pour la compétition le groupe sprint et sauts pour les perfectionner
et les faire progresser

- Gérer les inscriptions aux compétitions des athletes (en lien avec la secrétaire)

- Accompagner les jeunes sur les compétitions de leur catégorie

- Assurer le suivi et la progression des athlétes d’'une année a I'autre

- Participer a I'organisation d’une rencontre ou compétition sur Fougeres

PROFIL RECHERCHE :

- Entraineur ou athlete expérimenté et intéressé par I'entrainement sprint - sauts
- Dynamique et fédérateur aupres d’adolescents et adultes pour la compétition et
progression dans I’'entrainement

- Animateur et bienveillant aupres des plus jeunes

NIVEAU DE DIPLOME REQUIS ET/OU SOUHAITE

Dipléme attendu :

- BP JEPS multi-activités pour tous

si possible :

- Licence Staps mention entrainement sportif
- DE JEPS athlétisme



NIVEAU D’EXPERIENCE SOUHAITE

Il serait préférable d’avoir eu :
- une pratique de I'athlétisme sur le sprint et les sauts
- une expérience d’'encadrement d’enfants entre 08 et 14 ans

COMPETENCES

- Savoirs :
o connaissances du milieu associatif
o connaissances techniques de |'athlétisme

- Savoir-faire :

animer un groupe de jeunes entre 08 et 16 ans

communiquer et faire preuve de pédagogie pour obtenir I'adhésion du groupe
travailler en équipe, s’appuyer sur des bénévoles

structurer son travail ; planifier et respecter les délais

gérer les aléas
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- Savoir étre :

autonomie et confiant en soi

capacité a développer une vision stratégique ; sens de l'initiative ; de créativité
capacité d’adaptation ; d’écoute ; de conviction ; de leadership

sens du relationnel ; diplomatie; maitrise de soi; fiabilité; sens de
I’organisation
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CONDITION D’EXERCICE DU POSTE

Horaires de travail :

mercredi =  17h/ 18h30 BE + 1h installation/rangement + 4x 10h compétition
18h30/20h SPRINT - SAUTS

vendredi =  18h30/20h SPRINT - SAUTS + 30’ installation/rangement

samedi = Sh /10h30 EA + 1h installation/rangement + 4x 5h compétition
10h30/ 12h PO

Total encadrement : 7h30

+ organisation matériel : 2h30

+ temps de préparation : 1h00 =11h/sem x36 semaines = 396h/an
+ forum — animation spé :  4h/an

+ suivi compétitions : 60h / an

Total =460 h/an + 10 % congés payés = 506 h / an

Salaire : groupe 3 — salaire minimum selon CNNS 1978,09€ mensuel (= 13,04€ /h au 01/07/2025)
> salaire propose : 15€/h x 506 h/an = 7590 €/ an

PROCEDURE DE RECRUTEMENT

Faire parvenir vos candidatures (CV et lettre de motivation) a M. Jean-Pierre Gaillard et Mme Yvette
Pirotais par mail : secretaire.vigilante.athle@gmail.com




