
Meeting TEMPO RUN LEAGUE Evelyne JOANNIC 2026
RÉUNION DE JURY 14h 

Horaires courses Catégories concours
longueur javelot disque marteau

14h25 50m BEF 
14h33 50m BEM

14h40 80m MIF
14h47 80m MIM (2 séries)

14h55 100m (séries) TCF
15h02 100m (série 1) TCM
15h09 100m (série 2) TCM
15h16 100m (série 3) TCM

15h23 1000m BEF  MIF (série 1) MIF MIM
15h33 1000m BEF  MIF (série 2)
15h43 1000m BEM MIM (série 1)
15h53 1000m BEM MIM (série 2)

16h00 3000m MARCHE MIXTE

16h20 400m TCF TCF TCF
16h25 400m TCF
16h30 400m TCM
16h35 400m TCM MIM MIF
16h40 400m TCM

16h45  100m (finales) 8 meilleurs TCF
16h55 100m (finales) 8 meilleurs TCM

PAUSE OUVERTURE DU MEETING DEMI FOND ET PRESENTATION

17h15 800m TCF serie 1
17h22 800m TCF série 2
17h29 800m TCF série 3

17h35 800m TCM Série 1 TCF TCF TCM TCM
17h47 800m TCM Série 2
17h54 800m TCM Série 3
18H01 800m TCM Série 4
18H08 800m TCM Série 5
18h15 800m TCM Série 6
18h22 800m TCM Série 7

18h30 1500m TCF série 1
18h37 1500m TCF série 2
18h44 1500m TCF série 3

18h50 1500m TCM série 1 TCM TCM
18h58 1500m TCM série 2
19h06 1500m TCM série 3
19h14 1500m TCM série 4
19h24 1500m TCM série 5
19h32 1500m TCM série 6
19h40 1500m TCM série 7
19h48 1500m TCM série 8

Lâcher de ballon hommage Evelynne JOANNIC
Présentation 5000m Femmes

20H15 5000m femmes TCF

Présentation 5000m Hommes série 1
20h45 5000m - Série 1 TCM
21h05 5000m - Série 2 TCM
21h25 5000m - Série 3 TCM
21h45 5000m - Série 4 TCM
22H05 5000m - Série 5 TCM
22h25 5000m - Série 6 TCM
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Tableau 1
Meeting TEMPO RUN LEAGUE Evelyne JOANNIC 2026

RÉUNION DE JURY 14h 
Horaires courses Catégories concours

longueur javelot disque marteau
14h25 50m BEF 
14h33 50m BEM

14h40 80m MIF
14h47 80m MIM (2 séries)

14h55 100m (séries) TCF
15h02 100m (série 1) TCM
15h09 100m (série 2) TCM
15h16 100m (série 3) TCM

15h23 1000m BEF  MIF (série 1) MIF MIM
15h33 1000m BEF  MIF (série 2)
15h43 1000m BEM MIM (série 1)
15h53 1000m BEM MIM (série 2)

16h00 3000m MARCHE MIXTE

16h20 400m TCF TCF TCF
16h30 400m TCM

16h45  100m (finales) 8 meilleurs TCF
16h55 100m (finales) 8 meilleurs TCM

PAUSE OUVERTURE DU MEETING DEMI FOND ET PRESENTATION
17h15 800m TCF serie 1

17h35 800m TCM Série 1 TCF TCF TCM TCM

18h30 1500m TCF série 1

18h50 1500m TCM série 1 TCM TCM

Lâcher de ballon hommage Evelynne JOANNIC
Présentation 5000m Femmes

20H15 5000m femmes TCF

Présentation 5000m Hommes
21h45 5000m - Série 4 TCM
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